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Noi siamo cio che facciamo ripetutamente,
percio I'eccellenza non € un atto ma un'abitudine

Aristotele



MISSION

Questo € il nostro DNA

Non smettere mai di imparare
Condividere le proprie conoscenze
Appassionarsi a nuove sfide
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Promuovere la salute attraverso l'eccellenza clinica,
la ricerca scientifica e I'innovazione tecnologica.

Con grande senso di responsabilita, il nostro forte
desiderio € quello di offrire ai nostri utenti le migliori cure
e assistenza possibili erogando servizi di eccellenza.
Investiamo continuamente in ricerca scientifica e
innovazione tecnologica acquisendo continuamente
apparecchiature all'avanguardia e sviluppando modelli
organizzativi e gestionali di qualita. Passione, cura
dei dettagli e attenzione alla persona: ecco cio che
contraddistingue il nostro modus operandi.

Comprendere le esigenze presenti
e future dei propri utenti

Erogare un servizio di altissima qualita
in regime privato rispettando tutti i
canoni di sicurezza e comfort

Garantire umanita nell'accoglienza e
nell’assistenza, rigore professionale ed

L'Istituto Flebologico Italiano Padova SRL efficienza gestionale

intende operare al fine di:

Tendere al miglioramento continuo

Diventare punto di riferimento nazionale
e internazionale per la diagnosi e il
trattamento delle malattie delle vene

Diventare punto di riferimento nazionale
e internazionale per la formazione e il
training degli specialisti del settore
5]
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~-VOLUZION

—oCHTA

L'Istituto Flebologico Italiano (IFl) EN-RREIEIE:!
nel 2005 con l'idea di raggiungere l'eccellenza nel
trattamento delle patologie venose. Il suo fondatore
¢ il Dr. Dimitrios Kontothanassis, chirurgo e
ricercatore di fama mondiale specializzato in
Chirurgia Generale e Chirurgia Vascolare con oltre
vent'anni di esperienza nel campo della diagnosi e
del trattamento chirurgico di patologie vascolari.
Con una casistica di piu di 23.000 interventi, il Dr.
Kontothanassis cura da sempre anche una fervente
attivita scientifica che comprende sia pubblicazioni
su riviste scientifiche italiane e internazionali, sia
relazioni ai pitl importanti congressi di flebologia; egli,
inoltre, vanta riconoscimenti mondiali di eccellenza
della propria attivita scientifica e chirurgica.

Il forte desiderio di migliorare lo stato di salute generale
dei pazienti, di valutarli a 360° e di fornire loro un
servizio di altissimo livello, ha portato il nostro fondatore
a strutturare un'organizzazione innovativa per garantire
cure sempre piu efficaci e iter terapeutici sempre piu
completi. Per questo motivo e nata l'idea di ampliare
la gamma di prestazioni sanitarie erogate al pubblico
e di trasferire dal 2018 la sede dell'Istituto Flebologico
ltaliano a Padova. Dopo un'importante e completa
ristrutturazione, la clinica si presenta oggi come una
Struttura Extraospedaliera di Chirurgia che fornisce
servizi di Poliambulatorio, Chirurgia, Diagnostica e
Riabilitazione con la stessa passione ed eccellenza
che hanno sempre caratterizzato I'attivita dell'lstituto
fin dalla sua nascita.

7



8 |

A CLINICA

Llstituto Flebologico Italiano si presenta come una clinica multidisciplinare e
altamente specializzata nel settore delle patologie vascolari venose e linfatiche:
ma non solo.

= Uy ecier sellleisekl el di day surgery certificato 1SO per la sanit,
altamente specializzato nella diagnosi e nel trattamento delle patologie degli
arti inferiori, che offre una gamma sempre piu ampia di prestazioni per fornire
un servizio sanitario di eccellenza a 360°.

Ad oggi llstituto Flebologico lItaliano rappresenta una vera eccellenza a
livello nazionale e internazionale documentato da numerose pubblicazioni
scientifiche ma anche dalla partecipazione attiva e coinvolgimento in studi
scientifici internazionali di vero prestigio.

Poliambulatorio, Chirurgia, Diagnostica e Riabilitazione a livello di eccellenza.
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DIAGNOSTICA
PER IMMAGINI

Ecocardiogramma
Ecocolordoppler
Ecografia

Radiologia*

Analisi biomeccanica
della camminata
Plethismografia ad aria
Plethismografia SG
Plethismografia PPG
Vector Flow (analisi vet-
toriale del flusso ematico)
Videocapillaroscopia

* attivita in outsourcing
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STRUMENTALI

Bioimpedenzometria
totale e settoriale
Elastosonografia
Elettrocardiografia
Elettromiografia
Fibroscan

Holter Cardiaco

(da 24 h fino a 7 giorni)
Monitoraggio Cardiaco
Palmare

Holter Pressorio (24h)
Uroflussometria

POLIAMBULATORIO SPECIALISTICO

Allergologia

Ambulatorio Flebologico
Ambulatorio per Linfedema
Ambulatorio Ulcere
Cutanee

Andrologia

Angiologia

Cardiologia

Dermatologia
Diagnostica per immagini
Dietologia
Endocrinologia
Epatologia

Fisiatria

Medicina Estetica
Medicina Legale
Neurochirurgia

Neurologia
Otorinolaringoiatria
Ortopedia
Podologia
Psichiatria
Psicologia
Radiologia
Reumatologia
Scienza dell’Alimentazione
Terapia Antalgica
Tecnico Sanitarista
Urologia

CHIRURGIA

Chirurgia Dermatologica
Chirurgia Estetica
Chirurgia Flebologica
Chirurgia Generale
Chirurgia Plastica

Chirurgia Ortopedica
Chirurgia Uro - Andrologica
Chirurgia Vascolare

TRATTAMENTI AMBULATORIALI
(DOMICILIARI E IN DAY HOSPITAL)

Babytech

Manutech (Polarterapia e
Biorisonanza Molecolare)
Manutech

Pressoterapia

Riabilitazione per Linfedema
Rieducazione Funzionale

Terapia Vasoattiva per Arteropatie
Croniche

PERCORSI

Percorso Andrologico

Percorso Cardiovascolare
Percorso Cellulite

Percorso Educazione Alimentare
Percorso Gambe in Salute
Percorso Longevita

Percorso Obesita

Percorso Schiena in Salute
Percorso Urologico
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Llstituto  Flebologico Italiano e
anche centro di Ricerca e punto di
riferimento mondiale per la studio
sulle malattie legate all'insufficienza
venosa cronica disponendo delle
tecnologie piu all'avanguardia oltre
che di alta efficienza organizzativa
e qualita clinica.

Unodei progettidimaggior prestigio
e “Underwater Project” che vede
coinvolti specialisti con esperienza
in ambito flebo-linfologico sia a
livello nazionale che internazionale.
Questo studio rappresenta la pietra
miliare per la ricerca: per la prima
volta a livello mondiale sono stati
valutati gli effetti della compressione
idrostatica sul sistema venoso
superficiale e profondo, come si
evince anche dalle pubblicazioni
scientifiche dall'equipe capitanata
dal Dr. Kontothanassis. Non si tratta
solamente di un concetto innovativo
ma di una vera svolta e innovazione
su alcuni metodi diagnostici
come lo studio ecocolordoppler,

l'ecografia e la pletismografia Strain
Gauge (SGP). Per la prima volta a
livello mondiale & stato eseguito
un ecocolordoppler subacqueo
sulle vene superficiali e profonde
di un arto inferiore valutando le
modificazioni emodinamiche,
morfologiche e strutturali fra
quello che succede fuori e dentro
l'acqua. Inoltre, per la prima volta
a livello mondiale e stato valutato
il funzionamento cardiaco e la
frazione e deiezione cardiaca
mettendo a confronto la situazione
di un paziente fuori dall'acqua e
dentro I'acqua. Le conclusioni sono
state esaltanti in quanto lo studio ha
permesso di certificare attraverso i
suoi dati elaborati a livello statistico,
e successivamente pubblicati nelle
riviste pit quotate per il settore di
angiologia e chirurgia vascolare, ad
esempio presso la Royal Society
of Medicine e I'American Venous
Forum.

Altro progetto importante portato
avanti esclusivamente dall'tquipe
medico-scientifica dell'lstituto
Flebologico Italiano & “Venoped
il primo studio che in maniera
pionieristica e riuscito a portare
alla luce un'associazione forte fra
malattia primaria varicosa e/o
malattia varicosa recidiva e difetto
della postura dei piedi e della
colonna vertebrale di ogni paziente.
E in assoluto il primo studio
che ha portato alla luce la forte
associazione tra malattia varicosa
monolaterale e difetto di postura
monolaterale del piede spiegando
cosi il perché la malattia possa
colpire deliberatamente uno o
I'altro arto, cosa che nessun autore
ha mai spiegato in letteratura in
maniera scientifica.
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Llstituto Flebologicoltalianohacreato,unnuovoformatdiconvegnoscientifico
internazionale chiamato Phlebosophy, un nuovo concetto nel campo della
flebologia e un marchio europeo registrato. Il termine Phlebosophy ha una
etimologia greca che significa amore per la sapienza nella patologia venosa:
Phlebo (Venoso) - Philosophy (¢ilocogia, philosophia, letteralmente “amore
per la sapienza”) & di cercare di migliorare e uniformare l'attivita clinica e
scientifica quotidiana tra i medici che si occupano della patologia venosa, e
di condividere questa conoscenza tra loro; in altre parole cercare di creare
un network funzionale e una brillante piattaforma web capace di interagire
24 ore al giorno con medici e pazienti. Dal 2016 organizziamo ogni anno un
congresso volto a fornire a tutti gli Specialisti e professionisti del settore un
programma completo sulla conoscenza della diagnosi e del trattamento delle
patologie venose. Il concetto fondamentale alla base di questo simposio &
la grande interattivita attraverso la discussione di casi clinici, workshop e
lezioni frontali di ecografia. Phlebosophy unisce ogni anno circa 40 relatori
di fama mondiale.

A SABRTT

Lstituto Flebologico Italiano promuove attivamente la salute, la prevenzione e la diagnosi precoce attraverso attivita
di screening gratuiti rivolti alla popolazione e campagne informative. Giocare d'anticipo & la strategia vincente per
stare in salute: anche le malattie pil gravi possono essere prevenute (prevenzione primaria) o migliorate (prevenzione
secondaria) con l'esercizio fisico e uno stile di vita sano. Ogni anno in concomitanza con il Congresso Phlebosophy
vengono organizzate delle giornate di visite gratuite per sensibilizzare gli utenti alla prevenzione. Per tutto I'anno
2019 abbiamo promosso la salute delle carotidi attraverso un’analisi individuale dei fattori di rischio cardiovascolari
ed EcocolorDoppler dei tronchi sovraortici, uno screening accurato, gratuito e senza lista d'attesa (progetto Ictus
zero). Nel 2021 abbiamo promosso la salute delle gambe con screening gratuiti e consulenza dei nostri pit affermati
chirurghi vascolari (progetto Venafast).

Nel 2022 abbiamo il desiderio di strutturare la prevenzione vascolare con fondamento principale della salute, data la
sua importante incidenza, e di sviluppare programmi di screening piu completi come quello di schiena e gambe in
salute.
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LIstituto Flebologico Italiano si trova a circa 100 m dalla Stazione Ferroviaria di Padova, in Via Tommaseo 50.

TRENO

Raggiungibile mediante treno dalle
maggiori citta italiane (Milano,
Bologna, Venezia, Torino, Roma,
Napoli, ecc) poi 100 m a piedi dal
Piazzale della Stazione.

AUTOBUS

Tutti gli autobus per la Stazione
Ferroviaria di Padova e poi 100 m a
piedi dal Piazzale della Stazione

AUTO

Via N. Tommaseo 50, Padova

A13 Bologna-Padova: uscita Padova
Sud, raggiungere Via N.Tommase
50, parcheggio Park Tommaseo
gratuito per i pazienti dell'lstituto
Flebologico, a 50 metri dalla clinica.

A4 Torino-Venezia: uscita Padova
Centro, raggiungere Via N.Tommase
50, parcheggio Park Tommaseo
gratuito per i pazienti dell'lstituto
Flebologico, a 50 metri dalla clinica.

MODALITA
DI EROGAZIONE
DE| SERVIZ

Orario di apertura:
Da lunedi al venerdi
dalle ore 7.30 alle ore 19.30

Modalita di prenotazione:
049 2271355
segreteria@istitutoflebologico.it

Modalita di pagamento:
contanti, carte di credito, bonifico bancario, bancomat
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